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Klub seniorA”"na SmA-chovA> v roce 2012

Klub seniorA na SmA-chovA> se letos zapojil do projektu Konta bariA©ry SENSEN, senzaA«nA- senioA™i, kterAY: je urAeen
aktivnA-m seniorA m a nabA-zA- jim smysluplnAY: program vzdAsIAjvacA-ch a kulturnA-ch aktivit. Klub by se mAs| stAjt mA-ster
pro setkAjvAjnA- a pro komunitnA- iniciativy, kterA© dokAjA¥sou vytAjhnout dalAjA- seniory z ulit a z vlastnA-ho pohodIA-,
vyprovokovat je k aktivnA-mu zAjjmu o svA© okolA- a probudit v nich chuA¥ A%A-t naplno. DA-ky projektu SENSEN mAAse v
PrAjdelna probA-hat i nadAjle zdarma kurz prAjce na PC a iKavAjrna pro seniory.
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a€\e stA™edu 21. bA™ezna poA™Ajdal Klub seniorA na SmA-chovA> pA™i obAesanskA©m sdruA¥senA- VeselA¥s SmA-choy
s farmaceutkami z A°stavnA- IA©kAjrny pA™i nemocnici IKEM spojenA© s pA™ednAjAijkou o tA©matech, kterAj seniory zajA-r
jsou pro nA> oA¥%ehavAj, souvisejA-cA- se samolA©Asbou, uA¥A-vAinA-m IA©KA apod. Akce se odehrAjvala v prostA™edA- |
pro nAjvAjtAsvnA-ky bylo pA™ichystAjno i malA© obAserstvenA-.

a€«Na A°vod senioA™; vyplnili krAjtkAY2 anonymnA- dotaznA-k, kterAv: zjiAjA¥oval jejich povA>domA- o zAjkladnA-ch pojmech
jako praktickA© znalosti a zkuAjenosti. Od jeho vAYzsledkA™se odvA-jelo nAjsledujA-cA- povA-dAinA- farmaceutek tAY2kajA-cA
se doby platnosti receptu, doplatkA™na IA©ky, pravomocA- IAOKA rnA-ka Asi asistentA™a zAjkulisA- chodu IA©KAjry vA bec. S
se do debaty aktivnA> zapojovali, pA™ednAjAjka tak mAsla dynamickAY%: rAjz a rozhodnAs> nenudila. DalAjA- AAjst setkAjnA-
vAsnovala konkrA©tnA-m dotazA m a problA©@mA™m pA™A-tomnA¥sch seniorA™, na kterA© obA> farmaceutky pomAijhaly nalA©
odpovAsdi a A™eAjenA-.

a€«

SetkAjnA- tak probAshlo k oboustrannA© spokojenosti, ve velmi pA™A-jemnA© a podnAs>tnA© atmosfA©A™e. VelikA© podAske
Pavle PetA™A-kovA© HolasovA®© a jejA- kolegyni za tuto dobrovolnou Aeinnost, kdy vA>nujA- svA] volnAYz Aeas seniorA m jina
tAjrou v IAOKAjmA>. StejnAs> tak mA; zAjsluhu na tAGto vydaA™enA© akci i MAGE Praha 5, dA-ky jejA-A¥: podpoA™e mA Avse
SmA-chovA> provozovat svoji Asinnost.
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